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Capitolul 1 - De la 0 economie liniara la una
circulara: Gasirea oportunitatilor din deseuri

1.1 Introducere

Populatia mondiala creste la o rata exponentiala ca rezultat al ratei scazute de
mortalitate si a imbunatatirilor in calitatea vietii. Aceasta situatie se datoreaza in mare
masura progreselor stiintifice si tehnologice majore in domeniul sanatatii si prevenirii,
precum si imbunatatirii nutritiei.

Sistemul alimentar actual este fara indoiala cel mai sigur din istorie, deoarece duce la o
probabilitate redusa de deces sau boala cauzata de nutritie precara. Cu toate acestea,
sistemul actual s-a transformat si intr-un mare producdtor de risipa alimentara care
afecteaza negativ sustenabilitatea. Conform FAO, mai mult de o treime din alimentele
produse anual sunt risipite, adica 2,96 gigatonne/an (Priefer, J6rissen si Brautigam, 2013).
Cu toate acesteg, risipa nu este singurul problema generata de sistemul nostru actual de
alimentatie, deoarece acesta genereaza si o amprenta ecologica de aproximativ 3,3
gigatonne de CO2, o pierdere de apa de 250 km3 si pierderi de hectare de teren arabil. in
plus, aceste probleme sunt exacerbate de utilizarea ambalajelor alimentare din plastic,
care genereaza mai mult de 8,3 miliarde de tone de deseuri, cauzand dezastre ecologice
grave, in special in ecosistemele marine.

in sectiunile urmatoare vor fi descrise conceptul de economie circularad, valoarea
alimentelor risipite, dinamica ofertei si cererii Tn contextul alimentar, impactul social si
ambiental al industriei alimentare si rolul sistemelor alternative de alimentatie.

1.2. Fundamentele economiei circulare

Modelul Economiei Circulare (EC) poate fi considerat o alternativa la modelul economic
liniar de "ia, produ, consuma si arunca" care este perceput ca fiind nesustenabil (Ness,
2008). EC este un model de productie si consum care implica reutilizarea, repararea,
restaurarea si reciclarea materialelor si produselor existente pentru a conserva cat mai
mult posibil materialele in economie. Economia circulara implica faptul ca deseurile Tn
sine vor deveni o resursa valoroasa, reducand cantitatea reala de deseuri la minimum.
Cu alte cuvinte, economia circulara permite prelungirea duratei de viata a unui produs si
ofera produselor o a doua viata.
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Acest model introduce concepte care includ cele 7R-uri:

Reducere
Reducerea implica reducerea
numarului de produse pe care
le consumam si, prin urmare,

a deseurilor pe care le
generam. Aceasta actiune
ajuta la evitarea consumului

. . rapid si excesiv. .
Redefinire PIa s Refolosire

Acest prim concept se refera la Acest concept implica prelungirea
proiectarea produselor luand in ' duratei de viata a produselor, fie prin
considerare mediul inconjurator, adica refolosire, fie prin reutilizare.
bazata pe eco-design. Astfel,
companiile ar trebui sa se concentreze
nu numai asupra functionalitatii
produsului, ci si asupra sustenabilitatii

Reparare

Atunci cand un produs se defecteaza,
avem tendinta sa-l inlocuim in loc sa-|

acestuia.
. reparam. Cu toate acestea, in
Reciclare majoritatea cazurilor, repararea unui
Acest ultim concept se referad la produs este mai ieftina decat
reintroducerea deseurilor care au fost deja *_sa=s e cumpadrarea unuia nou.
utilizate in procesul de productie, astfel [ T n .
incat sa poata fi folosite ca materie prima Reinnoire
pentru produse noi. Reciclarea ar trebui sa implica actualizarea obiectelor mai
fie ultima optiune, deoarece este mai bine vechi, cu scopul de a le readuce la
pentru mediul inconjurator sa nu se scopul pentru care au fost create.

produca deloc deseuri. Recuperare

Tnseamn3 colectarea materialelor deja
utilizate si reintroducerea lor in procesul de
productie.

Prin urmare, modelul de economie circulara a aparut pentru a reduce impactul negativ
asupra mediului al unui sistem foarte irositor. Nu se concentreaza doar pe reciclare, ci si pe
redesenarea intregului proces de productie pentru a satisface mai sustenabil nevoile actuale.
Prin urmare, ambele concepte trebuie sa fie intelese clar inainte de a ne extinde cunostintele
despre economia circulara.
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Fundamentele economiei liniare si economiei circulare
* Procesul Economiei Lineare: Un model traditional bazat pe extragerea resurselor din
natura (materii prime) pentru a proiecta produse care satisfac nevoile consumatorilor. In
acest model, produsele sunt fabricate, ambalate si transportate pentru consum, si odata
ce durata lor de viata s-a incheiat, acestea sunt eliminate, rezultdnd in deseuri sau gunoi
(Figura 1).

* Procesul Economiei Circulare: Un model reinnoit de productie si consum care
incearca sa reduca presiunea asupra resurselor naturale si sa promoveze actiuni
sustenabile. Tn acest model, materiile prime pot fi fie virgine, fie reciclate. Mai mult,
produsele sunt proiectate urmand principiile eco-design-ului, contribuind la o durata
de viata mai lunga a produsului, la reducerea consumului de energie si la promovarea
unui design usor de reparat (de exemplu, aparate electrocasnice). Odata proiectate,
aceste produse sunt fabricate pentru a contribui la o economie circulara. Produsele,
precum articolele electronice, pot fi reconstruite Tn conformitate cu specificatiile
originale ale producatorului, utilizand o combinatie de piese reutilizate, reparate si
noi. Ulterior, produsele sunt ambalate si transportate cu ajutorul ambalajelor care
pot fi reutilizate de cate ori este posibil inainte de a fi eliminate. Urmatoarea faza este
utilizarea sau consumul produsului, unde apare conceptul de partajare, prelungind si
optimizand utilizarea produsului. In plus, proprietatea produselor in ceea ce priveste
utilizarea se schimba (apar modele de inchiriere, utilizare partajata sau abonamente).
Odata ce produsele ajung la sfarsitul duratei lor de viata utila, Tn aceasta economie,
acestea sunt reparate, reutilizate, refabricate sau reciclate In loc sa fie eliminate.
Acest lucru duce la o reducere semnificativa a deseurilor provenite din productie
(Figura 2).

Figura 1. Economie liniara Figura 2. Economie circulara
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Alte concepte legate de economia circulara includ: 1 | S - =

Economia colaborativa (cunoscuta si sub denumirea de economie partajatd, economie
peer-to-peer sau consum colaborativ) este un sistem economic bazat pe partajarea
resurselor. Pentru consumatori, acest lucru implica o schimbare de la detinere la
accesibilitate. Economia colaborativa profita de noile tehnologii prin utilizarea
platformelor si a tehnologiilor informationale si de comunicatie (TIC), folosind comunitati
sau multimi pentru a inchiria, partaja, schimba sau vinde acces la produse sau servicii.
Economia partajata se extinde in toate tipurile de nise, cum ar fi partajarea de masini,
partajarea locuintelor, Tmprumuturile peer-to-peer, revanzarea, spatiile de coworking,
partajarea de talente, etc. in plus, se argumenteazd cd economia partajata reduce
impactul ambiental al consumului prin maximizarea utilizarii produselor.

Obsoliscenta planificata - nu exista o definitie generalda a termenului "obsoliscenta
planificata", dar acesta se refera la Tnvechirea produselor sau tehnologiilor. Termenul
poate fi descris ca fiind productia intentionata a bunurilor si serviciilor cu o viata
economica scurtd, ceea ce incurajeaza consumatorii sa faca achizitii repetate intr-un
interval de timp mai scurt sau pur si simplu cu o frecventd excesivd. In acest sens,
Comisia Europeana defineste obsoliscenta planificata ca pe o politica comerciala care
consta n planificarea sau proiectarea deliberata a unui produs cu o viata utila limitata,
astfel Tncat sa devina invechit sau sa nu mai functioneze dupa un anumit interval de timp.

Directiva Ecodesign din 2009 stabileste standarde UE pentru imbunatatirea performantei
ambientale a produselor legate de energie, cum ar fi electrocasnicele, prin eco-design.
Directiva stabileste cerinte minime obligatorii pentru eficienta energetica a acestor
produse, contribuind la imbunatatirea calitatii produselor si la protectia mediului.
Directiva privind etichetarea energetica din 2010 completeaza cerintele de eco-design cu
cerinte obligatorii privind etichetarea.
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1.3. Valoarea alimentelor risipite

Pana acum, am discutat despre economia circulara in sens larg, luand in considerare
toate tipurile de produse. Cu toate acestea, in aceasta sectiune, ne vom concentra pe
produsele alimentare si deseurile generate Tn aceasta domeniu.

Cresterea populatiei globale si degradarea resurselor naturale conduc la necesitatea de a
furniza hrana pentru mai multi oameni, cu mai putina apa, mai putine terenuri arabile si
mai putina munca rurald. Aceasta situatie creeaza o nevoie urgentda de a schimba
abordarea traditionala de productie si consum cu una mai durabila.

Tn prezent, societatea noastra risipeste aproape o treime din hrana produsd, in timp ce
aproape 690 de milioane de oameni sufera de foame in lume. Pentru a realiza o
productie si consum durabile, atat producatorii, cat si consumatorii trebuie sa-si schimbe
modelele comportamentale. Pe de o parte, producatorii trebuie sa reduca impactul lor
asupra mediului (pierdere de sol, apa, nutrienti, emisii de gaze cu efect de sergd,
degradarea ecosistemelor, etc.), in timp ce consumatorii ar trebui sa adopte o abordare
mai durabila si responsabila in ceea ce priveste consumul pentru a-si reduce amprenta
ecologica.

Tn plus, mai multe organizatii iau m&suri pentru a promova aceste practici. Un exemplu
bun in acest sens este FAO (Organizatia pentru Alimentatie si Agricultura), care este o
organizatie a ONU responsabild cu coordonarea initiativelor, activitatilor si proiectelor
globale privind reducerea pierderilor si risipei alimentare in colaborare cu alte entitati
internationale si private.

Cu toate acestea, inainte de a explora aceste practici, trebuie sa intelegem ce reprezinta
risipa alimentara. Mai jos, sunt prezentate cateva definitii legate de acest termen
(Raportul FAO privind Indexul Risipei Alimentare, 2021):

Alimente sunt definite ca orice substanta, fie procesata, fie semi-procesata, fie in starea
sa bruta, destinata consumului uman. Acest concept include bauturile si orice substanta
care a fost utilizata in productie, pregdtire sau prelucrare a alimentelor, chiar daca
materialul este deteriorat si, prin urmare, nu mai este potrivit pentru consumul uman.
De aceea, nu includ cosmeticele, tutunul, etc.

Risipa alimentara: Include atat: "Parti comestibile": Acele parti ale alimentelor destinate
consumului uman. "Parti neconsumabile": Componentele asociate alimentelor care nu
sunt destinate consumului uman. De exemplu, oasele, coaja, cojile, etc.
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FDespadurirea alimentelor poate fi clasificata in patru sectoare generatoare:

1.Producatori

2.Gospodarii

3.Comercianti cu amanuntul: cum ar fi magazine si supermarketuri.

4.Servicii de alimentatie: cum ar fi restaurantele, cafenelele, hotelurile, Tn cateva

cuvinte, localurile sau locurile unde se serveste mancare.

Tn ultimii ani, au fost prezentate mai multe initiative Organizatiei Natiunilor Unite pentru
reducerea risipei alimentare, cu obiectivul de a obtine un utilizare mai eficienta a hranei,
precum si pentru a evita poluarea generata de resurse. Cu toate acestea, pentru a realiza
aceasta reducere, este necesara o schimbare in mentalitatea restaurantelor,
supermarketurilor, producatorilor si consumatorilor.
Tn general, multe dintre actiunile intreprinse de aceste colective sunt uneori
nesustenabile. De exemplu, unitatile de alimentatie produc o cantitate semnificativa de
deseuri. Un exemplu clar in acest sens este atunci cand un restaurant are nevoie de
bucati de legume tdiate Tn patrate perfecte pentru designul unui fel de mancare, iar
restul acestor legume sunt aruncate pentru ca nu se potrivesc cu specificatiile retetei. In
aceste cazuri, aceste "risipa" pot fi utilizate pentru alte preparate sau pentru alte scopuri.
Cu toate acestea, de obicei, ele sunt pur si simplu aruncate.
Conform unui raport al FAO, pierderile si risipa alimentara per capita in tarile dezvoltate
sunt concentrate in fazele de productie si post-culegere, ceea ce inseamna 280-300 kg pe
an (Europa si America de Nord). in plus, in tarile cu venituri mai mici, risipa se ridica la
120-170 kg pe an (Subsahara Africana, Asia de Sud si de Sud-Est).
Figura 3 arata grafic cum majoritatea recoltei totale se pierde pe parcursul lantului de

aprovizionare alimentara.




Capitolul 1 - De la 0 economie liniara la una
circulara: Gasirea oportunitatilor din deseuri

Figura 3. Diagrama a pierderilor si risipei alimentare pe parcursul lantului alimentar
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Ca urmare a cantitatii mari de alimente comestibile pierdute si risipite, apare necesitatea
implementarii unui sistem alimentar durabil, definit de raportul HLPE (2014) drept: ,Un
sistem alimentar durabil (SFS) este un sistem alimentar care asigura securitatea alimentara
si nutritia pentru toti In asa fel incat bazele economice, sociale si de mediu pentru a genera
securitate alimentara si nutritie pentru generatiile viitoare sa nu fie compromisa.”

Unul dintre cele mai relevante aspecte care pot fi evidentiate din aceasta definitie este
importanta asiguradrii securitatii alimentare si a nutritiei suficiente pentru generatiile
viitoare. Daca acest lucru nu este garantat, atunci nu putem vorbi despre sustenabilitate.
Dupa realizarea acestui obiectiv, sustenabilitatea sistemelor alimentare va fi determinata
de factori environmentali, economici si sociali.

Avand aceste aspecte in vedere, in aceasta sectiune ne vom concentra asupra impactului
economic, urmat intr-o sectiune ulterioara de impactul social si de mediu.
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Pana In prezent, au fost efectuate putine analize ale impactului economic al pierderilor si
risipei alimentare, avand in vedere aspectele globale. Un studiu a evaluat costul economic
direct al acestor pierderi si risipe alimentare, care s-a ridicat la 1,3 miliarde de tone de
pierderi si risipe, adica aproape 1 trilion de dolari americani pe an. Cu toate acestea,
aceasta cifra nu include externalitatile si alte costuri si daune sociale si de mediu, pe care
FAO le estimeaza la 900 de miliarde de dolari americani si respectiv 700 de miliarde de
dolari americani (FAO, 2014a).

In ceea ce priveste impactul economic asupra actorilor lantului alimentar si consumatori,
impactul economic si costurile nete variaza intre diferitii actori in functie de pozitia lor in
sistemul alimentar. In afara costului economic, estimat la 1 trilion de dolari americani pe
an, alte analize au subliniat faptul ca pierderile si risipa contribuie la cresterea cererii si,
prin urmare, la preturi mai mari (Stuart, 2009; HLPE, 2011). Orice efect al cresterii preturilor
ca rezultat al pierderilor si risipei alimentare este diferit pentru vanzatorii net comparativ
cu cumparatorii neti de alimente (analize similare ale efectului cresterii preturilor
alimentelor asupra securitatii alimentare pot fi gasite in HLPE 2011). De asemenea, in
functie de puterea lor de piata sau de cumparare sau de pozitia si capacitatea lor de
coordonare in lantul de productie, unii agenti pot suferi mai putin de impactul pierderilor si
risipei alimentare si pot "transfera" costurile ineficientei catre agentii in pozitii mai putin
favorabile. In pietele non-competitive, consumatorul este cel mai probabil s3 pliteasca in
cele din urma pentru ineficienta si pierderile economice ale procesului de productie. Tn
pietele in care exista o competitie mai mare, pierderile economice pot fi suportate de
agentii din aval care, prin contract, trebuie sa respecte regulile impuse de "coordonatorul
lantului" (de obicei o mare companie de supermarket, un comerciant sau chiar o industrie
de prelucrare). Cu toate acestea, chiar si acolo unde exista competitie, sistemele
alimentare ineficiente conduc Intotdeauna la preturi mai mari pentru consumatori, toate
celelalte fiind egale. Existenta unor cantitati mari de pierderi si risipa alimentara duce, in
mod egal, la o eficienta proportional mai mica a rezultatelor resurselor publice cheltuite pe
programe productive legate de agricultura, dezvoltarea capacitatilor, formare si granturi.

1.4. Ofertd/Cerere in contexul industriei alimentaret

In aceastad sectiune, vom analiza comportamentul producatorilor si consumatorilor in
contextul alimentar. Tn acest scop, este necesar s& intelegem etapele lantului alimentar si
sa identificam cauzele acestor pierderi si risipe alimentare, deoarece aceasta cunoastere
ne va ajuta sa gasim solutii la aceasta problema. Etapele lantului alimentar sunt (Figura 5):
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Figura 5. Etapele lantului alimentar
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Daunele cauzate de daunatori, boli, buruieni, etc., Tnainte de recoltare nu sunt considerate
pierderi si risipa alimentara. Cu toate acestea, factorii considerati pierderi pre-recoltare
sunt impartiti in 4 grupuri:
1.Alegerea soiurilor de cultura in functie de locul de origine si piata de destinatie.
Criteriile de calitate si timpurile de coacere a produsului depind de acesti factori. De
exemplu, in cazul cerealelor, daca sunt plantate Tn zone cu vant puternic, poate exista o
pierdere a produsului Tnainte de recoltare. Sau dacd, de exemplu, este cultivata in zone
umede, poate contracta boli fungice nhainte de a fi recoltata.
2.Practicile agronomice (fertilizare, gestionarea apei, controlul daunatorilor, controlul
bolilor, taierea, etc.). De exemplu, in cazul fructelor si legumelor, aceste practici pot
contribui Tn mare masura la nivelurile lor de calitate, atat din punct de vedere vizual, cat
si nutritional. Acest lucru duce la eliminarea unui procent mare de produse care nu
indeplinesc standardele de calitate dorite.
3.Factori biologici.
4.Factori de mediu. in plus, conditiile meteorologice au, de asemenea, un impact negativ
asupra pierderilor de exemplare cauzate de ploi abundente, temperaturi extreme, etc.
Acesti factori afecteaza calitatea productiei si, In consecinta, unele produse nu sunt
recoltate pentru ca nu indeplinesc standardele de calitate (forma, dimensiune sau greutate)
dictate de producatori, comercianti si pietele de destinatie.
Tn alte cazuri, recoltarea nu se efectueazd pentru ci preturile de pe piatd sunt prea mici si
nu compenseaza costul recoltarii, deoarece costurile cu forta de munca sunt mai mari.
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Tn plus, producatorii au tendinta de a produce Tn exces pentru a anticipa posibilele pierderi
cauzate de probleme de mediu, daunatori, etc. Acest lucru genereaza un excedent care
este fie lasat nefrecventat, fie vandut la preturi mai mici, cauzéand o scadere a preturilor
care intensifica in continuare abandonul productiei agricole.

in ceea ce priveste faza de recoltare si manipulare initiala, exista, de asemenea, multe
pierderi cauzate de nerespectarea unui program adecvat de recoltare si de manipulare
brusca sau inadecvata in recoltarea produsului. Un exemplu al acestor pierderi poate fi
atunci cand produsul este recoltat prea devreme sau prea tarziu din diverse motive
(necesitate de hrana, furt, etc.). Atunci cand fructele sunt culese prea verzi, au mai multe
sanse sa sufere leziuni si sa-si piarda proprietatile nutritive. Si in cazul supra-coacerii,
durata de conservare a produsului este redusa, iar calitatea gustului este diminuata.

Un alt factor care influenteaza pierderea produselor alimentare este controlul
necorespunzator al temperaturii, deoarece este esential sa se pdastreze produsul la
temperaturi scazute imediat dupa recoltare.

Toate cele de mai sus au repercusiuni In privinta eliminarii in cantitati mari sau a
eliminarilor selective pentru neindeplinirea standardelor de calitate, care, cu toate ca sunt
perfect consumabile de catre oameni, sunt destinate altor utilizari, cum ar fi productia de
hrana pentru animale. Un studiu afirma ca 20% din cartofii suedezi sunt eliminati din cauza
neindeplinirii standardelor de calitate (Mattsson et al., 2001). Pentru peste, acest procent
poate ajunge la 70 si 90 % in unele pescuituri cu trawl (HLPE, 2014).

Pierderile au loc si in stocarea produselor alimentare. Este esential ca conditiile de
depozitare sa aiba conditii ideale, cum ar fi mentinerea temperaturilor scazute ale
containerelor, ca produsele sa fie aliniate cu materiale aspre care sa previna socurile la
alimente si reducerea containerelor mari la cele mai mici. Toate acestea ar putea reduce
pierderile si deteriorarile alimentelor, reprezentand 35% din alimente (FAO, 2014).
Transportul alimentelor creste, de asemenea, pierderile alimentare, deoarece este
important sa se dispuna de vehicule cu refrigerare adecvata, ca Incdrcarea si descarcarea
sa fie bine coordonate pentru a evita defectiunile in lantul de frig al produsului si ca
ambalajul sa fie corect pentru a evita pierderile datorate compresiei atunci cand se pun
unele produse peste altele. Un alt factor care afecteaza este starea drumurilor, deoarece,
daca sunt proaste, camioanele se pot defecta, iar ca urmare, timpul de transport se
prelungeste sau, mai rdu, nu ajunge niciodatd. in plus, la locul de destinatie, intrarile
produselor sunt verificate de obicei, ceea ce genereaza o intarziere in sosire, si, ceea ce
este chiar mai rau, comanda este respinsa pentru neindeplinirea unor cerinte, ceea ce va
duce la eliminarea intregului produs daca nu se gaseste un cumparator alternativ.
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Comertul cu amanuntul este o alta activitate care duce la o cantitate mare de alimente
risipite. Aici se decide calitatea alimentelor care urmeaza sa fie furnizate in punctele de
vanzare, iar in plus, in aceasta etapd, consumatorul decide ce alimente sa cumpere si ce sa
nu cumpere. Ca rezultat, alimentele nevandute sunt adesea aruncate. In aceste puncte de
vanzare, produsele sunt de obicei depozitate In stive, ceea ce inseamnd ca alimentele
proaspete din partea de jos au tendinta sa se deterioreze mai repede.

Un alt motiv care duce la o risipa mai mare de alimente este cererea pentru produse
pregatite, precum si produsele taiate proaspat (fructe si legume), ceea ce determina
scurtarea duratei de viata a produsului, iar daca nu este vandut rapid, are tendinta de a fi
aruncat la sfarsitul zilei.

In cele din urmd, exista risipa consumatorilor. Aceastd risipa apare in principal in tarile
dezvoltate. Principalele cauze ale pierderilor si risipei alimentare in gospodarii tind sa fie
(WRAP, 2009; HISPACOOP, 2012; Baptista et al., 2012):

* Planificare deficitara la cumparaturi. De obicei, cumparam mai multa hrana decat avem
nevoie imediat, ceea ce genereaza un exces de achizitii care nu sunt consumate in
timpul ideal si sunt aruncate. Aceasta planificare deficitara este influentata de
comportamentul impulsiv al cumparatorilor.

e O alta cauza importanta este nestiinta diferentei intre data ,cel mai bun inainte de” si
data ,de expirare”:

o Data ,cel mai bun inainte de"”: Aceasta data indica data pana la care produsul isi
mentine toate proprietatile intacte, atata timp cat nu a fost deschis. Dupa aceasta
data, produsul este inca potrivit pentru consum.

o Data ,de expirare”: Aceasta data indica cd, dupa aceasta, produsul nu mai este sigur
din punct de vedere sanitar si, prin urmare, nu se recomandd consumul sau.
Confuzia intre aceste doua date duce la aruncarea alimentelor care inca pot fi
consumate.

¢ Stocarea si administrarea inadecvata a produselor.

* Pregatire excesiva a alimentelor pe care in cele din urma nu le consumam.

* Lipsa cunostintelor despre cum sa refolosim alimentele pentru alte retete in loc sa le
aruncam.

Logic, cantitatea de alimente risipite depinde de nivelul de venit al gospodariei, varsta
medie a familiei, precum si de nationalitatea si cultura familiei. De exemplu, familiile cu
venituri mai mari tind sa risipeasca mai mult, la fel si familiile mai mici, deoarece gatesc mai
multa mancare decat consuma. Sau de exemplu, familile dominate de adolescenti
genereazd, de asemenea, mai multa risipa.
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1.5. Impactul social si ecologic al deseurilor alimentare

In sectiunea anterioara, pierderile si risipa alimentara au fost evaluate din punct de vedere
economic. Aceasta sectiune va analiza repercusiunile din punct de vedere social si de
mediu.

Impactul social

Intr-un context in care aproape un miliard de oameni suferd de foame, risipa alimentar3
are un impact social si etic semnificativ. Din punct de vedere macroeconomic, risipa duce la
o reducere a ofertei de produse si, in consecintd, la o crestere a preturilor alimentelor care
afecteaza direct consumatorul. Aceasta crestere a preturilor afecteaza sectoarele populatiei
Cu venituri mai mici, ceea ce duce la o crestere a numarului de persoane sub pragul
saraciei.

Pe de alta parte, pierderile care au loc in sectorul agricol reduc productivitatea pe lucrator
in camp, ceea ce afecteaza in cele din urma salariile acestora. Aceasta reducere a salariilor
afecteaza din nou pragul saraciei, adica ne confruntam cu un scenariu in care anumite
sectoare ale populatiei Tsi vad salariile reduse si preturile alimentelor cresc, toate cauzate in
principal de risipa alimentara. In plus, reducerea salariilor are un impact direct asupra
reducerii fortei de munca din sectorul agricol, atrasa de alte sectoare care ofera salarii mai
mari. Acest lucru duce la o reducere a productiei din cauza lipsei de munca agricola. Acest
lucru duce la un cerc vicios greu de intrerupt.
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Impactul asupra mediului
Impactul asupra mediului al pierderilor alimentare si risipei alimentare poate fi clasificat In
doua categorii principale:

1.Utilizarea inutila a resurselor destinate productiei de alimente care sunt ulterior risipite

(teren, apa, energie, angajati etc.).
2.Efectul elimindrii acestor deseuri genereaza emisii de metan care contribuie la
cresterea efectului de sera.

Mai multe studii au incercat sa calculeze impactul diferitelor sisteme de tratare a risipei
alimentare din gospodarii sau industrii pana la depozite, rezultand o estimare a
"amprentei". Amprenta de carbon a alimentelor produse si neconsumate este estimata la
3,3 Gt de echivalenti de CO2. Aceasta cantitate nu ia in considerare emisiile de gaze cu efect
de sera generate de schimbarile de utilizare a terenurilor, care sunt estimate intre 6% si
10% din emisiile de gaze cu efect de sera antropogene (Vermeulen, Campbell si Ingram,
2012).
Un alt efect negativ asupra mediului al risipei alimentare este cantitatea de apa necesara
pentru productia de alimente care ulterior se pierd. Se estimeaza ca mai mult de o cincime
din consumul total de resurse de apa dulce limitate si vulnerabile si mai mult de 300 de
milioane de litri de petrol pe an sunt folositi pentru productia de alimente pierdute si
risipite la nivel global. Amprenta de Apa Albastra corespunzatoare consumului de resurse
de suprafata si subterane pentru pierderea si risipa alimentara este de 250 km3.
In ceea ce priveste terenul folosit, un studiu FAO (2013a) estimeaza ca alimentele produse
dar neconsumate ocupa 1,4 miliarde de hectare de teren, adica 30% din suprafata globala
de teren agricol.
Pana acum, insa, am discutat despre impactul asupra mediului al productiei alimentelor
care nu sunt consumate. Cu toate acestea, amprenta mediului este si mai mare atunci cand
luam 7in considerare contaminarea din transport, ambalare, procesare, distributie,
pregatirea la domiciliu a alimentelor risipite etc. Acest lucru duce la o amprenta ecologica
din perspectiva consumatorului. Un studiu a aratat ca, In medie, risipa generata de
consumatori este de pana la 8 ori mai mare decat risipa cauzata de pierderile post-recolta
(Dobbs et al., 2011).
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1.6. Valorificarea retelelor alimentare alternative

Dupa cum s-a discutat in sectiunile anterioare, pierderile si risipa alimentara sunt in
crestere, ceea ce face necesara schimbarea obiceiurilor diferitelor legaturi din lantul de
aprovizionare si a consumatorilor.

Una dintre solutiile posibile pentru reducerea risipei in lantul de aprovizionare este
miscarea cunoscuta sub numele de "retele alimentare alternative". Acest sistem este definit
ca un sistem agro-alimentar local, foarte diferit de cel industrial cu care suntem obisnuiti.
Aceste retele se bazeaza pe construirea unor lanturi de productie scurte care conecteaza
producatorul cu consumatorul, reducand astfel amprenta de carbon a distributiei. De
asemenea, aceste sisteme permit consumatorilor sa obtina produse mai proaspete, ceea
ce conduce la o perioada de deteriorare mai lunga dupa achizitie. Ele reduc, de asemenea,
utilizarea ingrasamintelor. Printre diferitele retele alimentare alternative, se pot evidentia
urmatoarele (Hernandez, 2009):

e Agricultura sustinuta de comunitate (community supported agriculture - CSA): Consta
intr-o alianta intre consumatori constienti si mici fermieri din imediata vecindtate, in
care _consumatorii se angajeaza sa cumpere produse sezoniere furnizate de cdtre
fermieri. Tendinta este de a avea o frecventa constantd, iar livrarea se face de obicei la
domiciliu.

* Sisteme de cutii: Asemdndtoare cu CSA, dar aceastd initiativa pune accent pe productia
alimentara realizata prin proceduri prietenoase cu mediul inconjurator.

e Piete ale fermierilor: Implicd vanzarea directd a produselor de catre fermieri catre
clientii urbani. In acest canal sunt prezente si preocupdrile pentru mediu.

e Vanzari directe: In acest caz, clientul se deplaseaza direct in zona rurald pentru a
cumpdra produsul.

* Achizitii locale din partea institutiilor publice: Aceasta este o modalitate de a promova
sectorul agro-alimentar local si de a sensibiliza comunitatea cu privire la alimentatia
sanatoasa si ecologica.

e Cumpadra alimente locale: Aceasta este o0 modalitate de a promova alimentele locale si
de a convinge locuitorii sa cumpere produse locale.

* Proiecte alimentare comunitare: Consta in constituirea de cooperative promovate de
autoritdtile locale pentru achizitionarea si distributia de produse alimentare proaspete
in zonele de excluziune sociala.

* Gradini urbane: Acestea sunt parcele mici de pamant cultivate de locuitorii din cartier
pentru auto-suficientd. Ele sunt de obicei situate in gradini,_terenuri publice sau
terenuri abandonate.
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Pe langa retelele alternative de alimentatie, exista si alte miscari menite sa reduca risipa
alimentara. Un exemplu in acest sens sunt aplicatiile create impotriva risipei alimentare. in
continuare, vom explica ce presupun cateva dintre ele:

Too Good To Go (TGTG): Este o aplicatie care permite locatiilor sa vanda zilnic surplusul lor
de alimente la preturi mai mici. Aceasta previne ca surplusul sa ajunga la gunoi si ajuta, de
asemenea, persoanele cu putere de cumpdrare mai mica sa obtina alimente la un pret mai
mic, iar companiile nu pierd 100% din costul alimentelor respective. Aceasta initiativa se
bazeaza pe o strategie Win-Win, in care toate partile castiga. Companii precum Alcampo,
Carrefour, NH Hotels, printre altele, s-au aldturat acestei initiative. Conform surselor
companiei, aceasta companie a salvat 2.700 de tone de alimente din 2018 si are peste 34
de milioane de utilizatori in 15 tari diferite.

Encantado de Comerte: Este o aplicatie orientata catre comertul local, actualmente stabilita
in Madrid si Zaragoza. Scopul sdu este de a oferi alimente persoanelor cu venituri mici. Tn
acest fel, ajuta la reducerea risipei, reducand impactul asupra mediului in timp ce
desfasoara o activitate sociala.

Yo no desperdicio: Aceasta aplicatie a aparut ca o platforma colaborativa pentru cetateni;
adica sunt chiar cetatenii care vand produsele pe care nu le vor consuma. In plus, aceasta
organizatie isi propune sa sensibilizeze populatia prin recomandari pentru reducerea
risipei, cum ar fi:

* Facerea unei liste de cumparaturi

¢ Utilizarea resturilor

* Verificarea datelor de expirare, atat la momentul cumpararii, cat si la consum.

* Partajarea alimentelor sau a produselor alimentare pe care nu le vom folosi.

Exista si alte tipuri de initiative in afara de aplicatii care permit utilizarea alimentelor pentru
a obtine o0 economie cu adevarat circulara:

e Un exemplu in acest sens este cartea de retete lansata de Ikea, care ofera peste 50 de
retete pentru utilizarea partilor alimentelor pe care obisnuim sa le aruncam, cum ar fi
cojile de banane sau tulpinile de broccoli, pentru a le transforma in preparate
constiincioase si inovatoare.

e Sau restaurantul Rhodora din Brooklyn (New York), care isi bazeaza bucataria pe
propuneri gastronomice bazate pe resturile de alimente.
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1.7. Concluzi

Este corect sa spunem ca gunoiul nostru ne tradeaza si ne arata in ce fel de societate am
devenit. Cu toate acestea, istoria umana si propria noastra evolutie ne-au invatat cd
detinem o capacitate enorma de a ne adapta la multe medii diferite. Pe parcursul acestei
sectiuni, am invatat conceptul de economie circulara, precum si importanta trecerii de la o
economie liniara la una circulara pentru a reduce pierderile si risipa de alimente, care
consuma atat de multe resurse, precum si impactul sau negativ asupra amprentei de
carbon. In plus, am invatat ce inseamna pierderile si risipa in fiecare dintre etapele lantului
alimentar, de la productie la consum. O solutie posibila pentru a reduce aceasta risipa este
sa stim unde se genereaza. De asemenea, au fost prezentate impactul social, ambiental si
economic al risipei alimentare si posibile solutii pentru reducerea acesteia.

Concluzia principala a acestui booklet este importanta schimbarii obiceiurilor noastre de
consum si exercitarea presiunii asupra companiilor pentru a schimba modul in care produc
catre o productie mai sustenabila. Este esential sa reducem pierderile si risipa alimentelor
pentru a proteja ecosistemul nostru. Sa ne amintim ca cel mai bun lucru pentru mediu este
risipa care nu se produce.
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2.1 Introducere

Potrivit Bancii Mondiale, pana in 2050, in intreaga lume vor fi produse 3,4 miliarde de
tone de deseuri, ceea ce reprezinta o crestere de peste 70%. Doar 8,6% din aceste
deseuri, conform Raportului privind decalajul circularitatii din 2020, sunt reciclate Tnapoi
in economie. Pe langa importanta sa pentru durabilitate, reducerea deseurilor este
esentiala pentru a crea noi perspective economice in cadrul economiei circulare. Din
perspectiva capacitatii si costurilor, afacerile sunt incurajate sa maximizeze utilizarea
resurselor si sa minimizeze producerea de deseuri. Economia circulara extinde gama de
posibile utilizari pentru aceste resurse ramase.

Numai in UE, sunt irosite 88 de milioane de tone de alimente in fiecare an. In lanturile de
valoare foarte optimizate, intotdeauna vor exista fluxuri de surplus. Deoarece alimentele
se deterioreaza rapid, exista mai putine oportunitati pentru o piata "la mana a doua".
Acest lucru face alimentele unice. Din cand in cand, este fezabil sa se utilizeze diferite cai
de distributie, cum ar fi hrana pentru animale sau, Tn cel mai extrem caz, bio-energia, cu
toate ca acest lucru duce la o diminuare a valorii resursei in comparatie cu canalul initial
de distributie.

2.2 Teorii ale antreprenoriatului - (incepere, scalare,
contabilitate, prezentare, surse de investitii, dezvoltare a
inovatiei)

Startups

Eric Ries, autorul cartii de succes "Lean Startup," defineste o afacere de tip startup astfel:
"O structura proiectata pentru a crea un produs sau serviciu nou in conditii de extrema
incertitudine.”

Cel mai adesea, o afacere de tip startup cauta sa se pozitioneze intr-un segment de piata
sub-deservit. Ea trebuie sa gdseasca echilibrul potrivit intre obiectivele de nisa si
capacitatea de a-si implementa oferta la scard mare. in cele din urm3, a fi o afacere de tip
startup este un statut temporar. Companiile inovatoare tinere nu sunt menite sa ramana
in stadiul de startup pentru totdeauna. Ele evolueaza in scale-up-uri dupa atingerea unui
anumit nivel de maturitate. Cu toate acestea, nu exista o varsta fixa pentru incetarea
statutului de startup.
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Termenul de "startup" se refera la o companie aflata in primele etape ale operatiunilor.
Startup-urile sunt infiintate de unul sau mai multi antreprenori care doresc sa dezvolte
un produs sau serviciu pentru care cred ca exista o cerere. Aceste companii incep in
general cu costuri ridicate si venituri limitate. Majoritatea acestor companii sunt finantate
initial de catre fondatorii lor.

Startup-urile sunt afaceri sau initiative concentrate pe un anumit produs sau serviciu pe
care fondatorii doresc sa-I comercializeze. Aceste afaceri adesea lipsesc de un plan de
afaceri complet format si, mai important, de finantare suficienta pentru a avansa la
urmatoarea etapa de dezvoltare.

Pentru finantare suplimentara, multi antreprenori se bazeaza pe prieteni, familie si
investitori de capital de risc. Silicon Valley este cunoscuta pentru a avea o comunitate
prospera de investitori de capital de risc si este un loc iubit de antreprenori, dar este si
considerata industria cu cele mai mari cerinte.

Startup-urile pot folosi banii de investitii initiale pentru a finanta planificarea afacerii si
cheltuielile de cercetare. In timp ce un plan de afaceri detaliat descrie declaratia de
misiune, viziunea si obiectivele companiei, precum si strategiile de management si
marketing, cercetarea de piata ajuta la determinarea cererii pentru un bun sau serviciu.
Una dintre principalele dezavantaje ale unui startup este riscul crescut. Acest lucru se
aplica in primul rand succesului si longevitatii unui startup. Noile afaceri trebuie sa se
dovedeasca si sa str